POMOC ZDROWOTNA DLA NAUCZYCIELI
- pytania i odpowiedzi

Kto moze ztozy¢ wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej dla nauczycieli?
e nauczyciel czynny zawodowo,
e nauczyciel emeryt,
e nauczyciel rencista,
e nauczyciel otrzymujgcy nauczycielskie swiadczenie kompensacyjne.

Warunek dotyczgcy zatrudnienia uwaza sie za spetniony réwniez, jezeli nauczyciel jest
zatrudniony w kilku szkotach, w kazdej w wymiarze mniejszym niz potowa
obowigzkowego wymiaru zaje¢, fgcznie jednak wymiar jego zaje¢ stanowi co najmniej
2 obowigzkowego wymiaru zajec.

Do kogo nalezy ztozy¢ wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej dla nauczycieli
w przypadku nauczyciela czynnego zawodowo?

Nauczyciel czynny zawodowo skfada wypetniony wniosek wraz z wymaganymi
zatgcznikami do szkoty, w ktorej jest zatrudniony.

Do kogo nalezy ztozy¢ wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej dla nauczycieli
w przypadku nauczyciela emerytal rencisty/ nauczyciela otrzymujacego
swiadczenie kompensacyjne?

Nauczyciele emeryci, rencisci i otrzymujgcy swiadczenie kompensacyjne sktadajg
wypetniony wniosek wraz z zatgcznikami do szkoty, w ktérej byli zatrudnieni przed
przejsciem na to Swiadczenie lub szkoty, w ktérej, jest dokonywany odpis na zaktadowy
fundusz Swiadczen socjalnych.

Co w przypadku gdy szkota w ktérej byt zatrudniony nauczyciel juz nie istnieje?
W przypadku, gdy ostatnim miejscem zatrudnienia nauczyciela emeryta, rencisty i
nauczyciela otrzymujgcego nauczycielskie $Swiadczenie kompensacyjne byta
zlikwidowana szkota, wniosek skfada sie do szkoty, w ktorej jest naliczany odpis na
zaktadowy fundusz swiadczen socjalnych tego nauczyciela.

Do kiedy nalezy ziozy¢é wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej dla
nauczycieli?

Osoby uprawnione skfadajg wniosek wraz z wymaganymi dokumentami do dyrektora
szkoty w terminie do 30 czerwca danego roku kalendarzowego. Dniem ztozenia
wniosku jest dzien wptywu wniosku do szkoty. Whnioski ztozone po tym terminie nie
beda rozpatrywane.

Kto i w jakim terminie decyduje o przyznaniu i wysokosci przyznanej pomocy
zdrowotnej lub odmowie jej przyznania?

O przyznaniu i wysokosci przyznania pomocy zdrowotnej lub odmowie jej przyznania,
decyduje Prezydent Miasta Szczecin w terminie do 31 pazdziernika danego roku
kalendarzowego.
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Decyzja jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie. Wydziat Oswiaty Urzedu
Miasta Szczecin powiadamia pisemnie wnioskodawce 0 przyznaniu pomocy
zdrowotnej lub odmowie jej przyznania za posrednictwem dyrektora szkoty,
w ktorej nauczyciel sktadat wniosek.

W jakim terminie zostanie wyplacone swiadczenie zdrowotne dla nauczycieli?
Wyptata swiadczenia w ramach pomocy zdrowotnej nastgpi w terminie do 15 grudnia
danego roku kalendarzowego.

Wyptata przyznanego swiadczenia w ramach pomocy zdrowotnej dokonywana bedzie
przez szkote, w ktorej nauczyciel sktadat wniosek.

Jakie dokumenty nalezy zalaczy¢ do wniosku?
Sktadajgc wniosek o przyznanie pomocy zdrowotnej nalezy dotgczyc:

e zaswiadczenie lekarza rodzinnego lub lekarza specjalisty, wystawione nie
wczesniej niz 12 miesigcy przed dniem ziozenia wniosku w szkole,
potwierdzajgce fakt istnienia dtugotrwatej choroby (choroby nieuleczalnej,
choroby przewlektej), dtugotrwatego leczenia specjalistycznego, leczenia
szpitalnego lub poszpitalnego, stosowania sprzetu rehabilitacyjnego Iub
ortopedycznego, leczenia stomatologicznego, stosowania lekow;

e oryginaty imiennych faktur lub rachunkéw potwierdzajgce koszty leczenia lub
zakupu wskazane we wniosku, poniesione w ciggu 12 miesiecy przed dniem
ztozenia wniosku w szkole.

Z jakiego okresu moga by¢ faktury, rachunki?

Oryginaty imiennych faktur lub rachunkéw potwierdzajgce koszty leczenia lub zakupu
wskazane we wniosku powinny byé poniesione w ciggu 12 miesiecy przed dniem
ztozenia wniosku w szkole. Nalezy mie¢ na uwadze, ze refundacji nie podlegaja
wydatki juz zrefundowane poprzez uzyskanie srodkéw publicznych na ten cel.

Czy do skladanego wniosku o przyznanie pomocy trzeba ziozyé/ zataczyé
oswiadczenie o dochodach lub decyzje z ZUS itp.?

Do sktadanego wniosku nie nalezy dotgcza¢ oswiadczen o sytuacji materialnej
tji. m.in.: oswiadczen o dochodach, zaswiadczen o zarobkach, decyzji z ZUS itp.

Czy do wniosku o przyznanie pomocy zdrowotnej moge jako zaswiadczenie od
lekarza dotaczy¢ orzeczenie lekarskie?
NIE.

Czy zaswiadczenie w sprawie okularéw moze by¢ od optometrysty?
TAK.

Co zostato wylgczone z zakresu leczenia stomatologicznego?

Nauczyciele mogg skorzysta¢ z refundacji kosztow ustug z zakresu leczenia
stomatologicznego z wytgczeniem ustug estetycznych. W zakres ustug estetycznych
wchodzi m.in.:

wypetnienie zebow typu inlay/onlay,

licowki,

wybielanie zebow,

rozjasnianie koloru zebdw,

oczyszczenie zebdw z kamienia i osadu — zabiegi higienizacji,

odbudowy protetyczne,


https://odent.pl/oferta/wybielanie-zebow/
https://odent.pl/oferta/wybielanie-zebow/
https://odent.pl/oferta/higienizacja/
https://odent.pl/oferta/chirurgia-stomatologiczna/
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leczenie ortodontyczne,
korony i mosty protetyczne,
bonding zebdw,

implanty.

Jakie leki beda refundowane w ramach pomocy zdrowotnej dla nauczycieli?
Nauczyciele w ramach pomocy zdrowotnej mogg ubiegac¢ sie o refundacje kosztow
zakupu lekéw zwigzanych bezposrednio z choroba, ktérych przyjmowanie zostato
Zlecone przez lekarza (z wytgczeniem suplementow diety, ziét, paramedykamentéw,
lekéw OTC).

Co to znaczy leki OTC?

Leki OTC to produkty lecznicze wydawane bez recepty, stosowane zwykle w leczeniu
krotkotrwatym i doraznym. Przyjmowanie takich lekéw nie wymaga konsultacji
z lekarzem, decyzje o ich stosowaniu podejmuje pacjent. Leki OTC sg tatwo dostepne
w aptekach, niektére z nich mozna kupi¢ takze w takich miejscach jak: drogerie,
hipermarkety, sklepy spozywcze, sklepy zielarsko-medyczne czy stacje benzynowe.
Na liscie lekow OTC znajdujg sie przede wszystkim:

srodki przeciwbolowe,

srodki przeciwzapalne,

srodki przeciwgorgczkowe,

srodki wspomagajgce trawienie,

substancje nasenne,

leki wspomagajace leczenie przeziebien,

leki przeciwdziatajgce objawom alergii,

leki wspomagajgce prace uktadu krgzenia,

leki wspomagajgce prace osrodkowego uktadu nerwowego

witaminy i mineraty.

Czy w ramach pomocy zdrowotnej nauczyciel moze ubiega¢ sie o leczenie
sanatoryjne?

Leczenie sanatoryjne nie bedzie refundowane w ramach pomocy zdrowotnej dla
nauczycieli.

Zgodnie z Regulaminem przyznawania pomocy zdrowotnej dla nauczycieli
Swiadczeniami w ramach pomocy zdrowotnej jest refundacja opfat za Swiadczenia
ustug medycznych lub rehabilitacyjnych. W zwigzku z powyzszym osoba bedaca
w sanatorium/ uzdrowisku aby ubiegac sie o refundacje powinna zatgczy¢ do wniosku
fakture np. za poszczegdlne zabiegi rehabilitacyjne lub ustugi medyczne.

Co w przypadku gdy ztozony wniosek jest niekompletny lub nieprawidtowo
wypetniony badz nie zawiera wymaganych zatacznikéw?

W przypadku, gdy wniosek jest niekompletny, nieprawidtowo wypetniony, ztozony na
nieprawidtowym druku lub nie zawiera zatgcznikdw, nauczyciel zostanie wezwany do
uzupetnienia, poprawienia wniosku lub przedtozenia zatgcznikow w terminie 7 dni od
daty otrzymania wezwania. Nie zastosowanie sie do wezwania, skutkuje
pozostawieniem wniosku bez rozpatrzenia, o czym nauczyciel zostanie poinformowany
pisemnie.

lle razy nauczyciel moze ubiegaé sie o pomoc zdrowotng ze srodkéw funduszu
zdrowotnego w danym roku?

Nauczyciel moze ubiegac sie o pomoc zdrowotng ze srodkéw funduszu zdrowotnego
jeden raz w roku kalendarzowym.


https://odent.pl/oferta/ortodoncja/
https://www.luxmed.pl/dla-pacjenta/uslugi/leczenie-i-zabiegi/bonding-zebow
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Czy nauczyciel moze zgtosi¢ sie po oryginaty ztozonych dokumentéow?

Na pisemng prosbe nauczyciela, Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Szczecin moze
poswiadczy¢ za zgodno$¢ z oryginatem zlozone dokumenty i odesta¢ nauczycielowi
oryginaty ww. dokumentow, pozostawiajgc w dokumentaciji ich kserokopie.

W jakiej kwocie nauczyciel moze otrzyma¢ refundacje wydatkow?

Ustala sie refundacje poniesionych wydatkéw w wysokosci 60% ich warto$ci nie wiecej
jednak niz 50 % wynagrodzenia zasadniczego netto nauczyciela poczatkujgcego.
Nalezy mie¢ na uwadze, ze refundaciji nie podlegajg wydatki juz zrefundowane poprzez
uzyskanie srodkéw publicznych na ten cel.

Czy nauczyciel w dniu wyptaty sSwiadczenia musi byé nauczycielem
zatrudnionym przez jednostke oswiatowg prowadzong Gmine Miasto Szczecin?
(dotyczy to tylko nauczycieli czynnych zawodowo)

Tak — jest to wymogt konieczny do wyptaty swiadczenia.



